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PRÓLOGO

Una de las grandes brechas contemporáneas que tenemos los 
partidarios de una sociedad libre y responsable, en gran medida, 
ha sido discurrir principalmente entre la teoría o la tecnocracia, 
alejándonos de los planteamientos o críticas iniciales en tanto 
y en cuanto a dar la batalla cultural. Es decir, lo que supone un 
reto, aparece como una apuesta por parte de Héctor Ñaupari, 
quien con hidalguía y serenidad logra plasmar esa síntesis entre 
la palabra y el ideario liberal, entre el sentido común y la belleza 
del lenguaje y el deseo. 

En primer lugar, el autor manifiesta palmariamente un 
desarrollo del relato poético de la libertad, desde la simplicidad 
de un consejo y llamado de acción para las nuevas generaciones, 
hasta los análisis de circunstancias políticas vividas en nuestro 
planeta, donde pondera ese sentido profundo de pertenencia al 
ideario de la sociedad libre. En ello, a medida que avanza el texto 
es posible navegar entre las turbulentas aguas de la doctrina 
liberal buscando respuestas y contribuciones para cómo hacer 
nuestras sociedades más prósperas, donde se valore la libertad. 

Y así como Octavio Paz señaló «la Libertad, a muerte me 
llamaba», en la presente obra se puede detectar en su transcurso 
una mirada genuina, con convicción profunda y crítica 
constructiva para el desarrollo de una cultura de la libertad, 
desde la promoción de la sátira y exposición de los defectos y 
contradicciones de los adversarios socialistas, quienes han sido 
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la punta de lanza para confundir y condenar generaciones en 
nuestro maravilloso pero inestable continente Latinoamericano. 

Por otro lado, destaca la potencia de síntesis para rescatar los 
conceptos esenciales de la libertad desarrollados en textos clásicos 
de la literatura y poesía universal; ahí, la facultad y sensibilidad 
del autor para explorar desde un marco liberal este tipo de 
obras, que, en muchos casos, deambulan por los estantes de las 
bibliotecas de nuestros pueblos, y donde se requiere esa mirada 
sutil que va más allá en la valoración de la tradición cultural 
que nos ha situado en lo que somos hoy, así como también para 
rescatar lo bello de la llamada «lengua de Cervantes». 

Las críticas constructivas a los partidarios de una sociedad 
libre no se agotan en meros espejismos ni mucho menos en 
simulacros, sino que también se re昀椀ere a ese liberalismo político 
que, por el mero hecho de sostener instituciones mediante leyes y 
reglamentos podría prospectarse una tímida avanzada cultural, 
y por ello, sostiene que algunos «liberales de papel crepé» (La 

libertad en el corazón) «pecaron de ingenuos» (Pasión, muerte y 

¿resurrección? del Estado de Derecho en América Latina), porque 
además —valga la redundancia —existen nuevas amenazas 
contemporáneas a la libertad, de las cuales no se está haciendo 
contracultura con la fuerza necesaria ni su昀椀ciente para plantear 
una alternativa a dicha agresión al individuo. 

La nueva apuesta plasmada en este libro del escritor Héctor 
Ñaupari, La Libertad en el corazón y otros ensayos, se destaca porque 
en sus manos podrá leer un texto honesto, que podría tomar en 
cualquier sitio, abrir sus diferentes artículos y sumergirse en 
pensamientos, ilustración sobre temáticas históricas que re昀氀ejan 
al alma libre, nómada y viajera del autor. 

Y así como dijo el poeta chileno, Jorge Tellier, un optimismo 
que tome esa «nostalgia del futuro (…) pensar que hay un futuro 
mejor», porque si se tomara en consideración la palabra de los 
poetas —como ahora nos revela Héctor Ñaupari— podríamos 
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tener ese «mundo mejor, más culto, más respetuoso, explicado 
con bellas metáforas, pací昀椀co (…)», porque «el poema es una 
anticipación de nuestro futuro, un oráculo donde desentrañar las 
claves del porvenir», el sentido que nos mueve entre la belleza 
y nuestras almas libres. 

Andrés Barrientos Cárdenas1 
Isla de Chiloé, 27 de diciembre de 2021.

1 Cofundador del Instituto Ciudadano Austral de Chile.  Ingeniero Civil de 
la Universidad de Los Andes, Magíster en Gestión de Gobierno (UA), cursando 
Magíster en Administración de la Construcción de la Ponti昀椀cia Universidad Ca-
tólica de Chile. Analista político y conferencista internacional. Editor del libro 
«Nueva derecha: una alternativa en curso» y autor de «Zonas de Libre Comercio».
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CONSEJOS PARA  
QUE LOS JÓVENES SEAN LIBRES

Jóvenes, si quieren ser libres, tengan un rol: de昀椀nan qué van 
a hacer con sus vidas. Es esencial, dada la curiosa paradoja de 
la modernidad: a mayor duración de la edad de la juventud 
nos encontramos con una menor responsabilidad de los 
jóvenes. En la edad media, el renacimiento y el inicio de la 
modernidad, los reyes, príncipes, nobles y comunes tenían 
nula o poca duración de su juventud y debían cumplir altas 
responsabilidades desde niños. 

Jóvenes, tengan un desafío: terminen de estudiar, edúquense 
para el trabajo, vivan independientemente, ayuden a otros 
jóvenes a hacerlo, combatan el bullying y los abusos. Háganlo por 
sus propios medios. Es malo pasarse la vida sin tener desafíos: 
es una vida mediocre y gris. Enfrentar la vida es conocerla, es 
viajar, no leerla en el Facebook o el Twitter. Adquieran y cultiven 
unas ganas furiosas de vivir.  

Jóvenes, interactúen: Hay una ausencia total de interactuación 
entre los jóvenes, que conduce a una anomia moral y social, es 
decir, una falta absoluta de consideración hacia el otro, y lo que 
impide hacernos libres, puesto que la libertad es respeto por el 
prójimo. Solo hay una manera de encarar la vida: hablando y 
relacionándose.  Sean océanos, no sean charcos. 

Jóvenes, tengan una visión de sí mismos: ¿cómo me veo 
a mí mismo dentro de 20 años? ¿Qué seré? ¿Qué logros me 
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propondré? ¿Cuáles alcanzaré? Manejen el corto, mediano y 
largo plazo. De昀椀nir a sí mismos es su tarea, sino lo harán otros. 

Jóvenes, no sean unos NINI: ni profesión ni ocupación, ni 
o昀椀cio ni bene昀椀cio, ni empleo ni ahorros, ni empresa ni trabajo, 
ni le interesa la política ni se asocia. Es la nadería en absoluto.

Jóvenes, lean. Hay en su generación una clamorosa ausencia 
de lecturas, un vacío en las bibliotecas, una incapacidad de 
concentración, un dé昀椀cit total de atención, una incapacidad de 
estar en silencio. 

Jóvenes, sean responsables. En América Latina la percepción 
que se tiene del joven es que quiere libertad sin responsabilidad. 
Soy soltera y hago lo que quiero. Engaño y luego lloro. No estoy 
borracho. Es mi enamorado, pero no sé nada. Libérense de esas 
frases hechas y sean dueños de sus vidas.

Jóvenes, sean los creadores de la riqueza y los líderes del 
crecimiento de sus países. La tarea aquí es crear un mercado 
laboral funcional, y así reducir el desempleo y el subempleo. 
Usen los mecanismos económicos del mercado: la desregulación 
y la 昀氀exibilidad. El derecho que se garantiza es el de la persona 
a aceptar trabajo en las condiciones que le ofrece el mercado. Es 
un tema de valores: libertad, independencia, y responsabilidad 
individual, el desarrollo y la medición de la fortaleza en la 
competencia y en la libre cooperación en el mercado. Que estos 
consejos los ayuden a ser libres y responsables. 

Lima, 4 de diciembre de 2013.
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ESCRIBO TU NOMBRE, LIBERTAD  
EL ATENTADO DE PARÍS  
SEGÚN EL LIBERALISMO

En estos difíciles momentos, cuando el olor de la pólvora y la 
sangre del aberrante atentado de París no se han disipado del 
todo, resulta indispensable hallar una respuesta enérgica ante 
la brutalidad de este crimen, así como aliviar las repercusiones 
que este nefasto hecho tendrá en Occidente. 

Sostengo que es posible evaluar con realismo la magnitud 
de estos homicidios si consideramos a la libertad como el bien 
político más elevado, y explicar debidamente su signi昀椀cación 
en los términos de su expresión intelectual más acabada, el 
liberalismo. De esta manera, los periodistas y caricaturistas 
asesinados en Francia han muerto en nombre de una libertad 
insustituible, que nos interpela siempre a quienes habitamos en 
las sociedades generadas y nutridas por ella: la de creer lo que 
mejor les parezca, realizando sus proyectos de vida en torno a 
esas creencias y pareceres particulares, y que se proyectan en 
los demás en torno a un marco institucional que, respetando y 
haciendo respetar al prójimo y sus derechos, no contempla el 
crimen como respuesta si tales creencias y su expresión resultan 
blasfemas a otros. 

Así explicado, se intuiría a primera vista que esa visión no 
entraña ningún peligro. Pero este acto barbárico nos ha sacado 
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de nuestra zona de confort. Cual un alarido que no cesa, nos 
grita de forma rotunda que la libertad y su solo ejercicio es 
peligrosa para muchos, que hay millones de seres humanos 
convencidos de ello y por ende prefieren –sin dudarlo un 
instante– la devota sumisión como la agradecida esclavitud, 
que no surge naturalmente, que es resultado de un delicado y 
paciente trabajo de 昀椀ligrana, que en cada momento es posible 
perderla sin recuperarla o lográndolo a un altísimo costo y que 
está permanentemente a merced de quienes, saturados como 
están de sus ímpetus autoritarios, van a terminar de una vez 
y para siempre con ella mediante una revolución, un golpe 
de Estado, una corrupción sin freno ni límite, o, según este 
caso, ejerciendo el terrorismo como antesala para imponer un 
totalitarismo religioso de fervorosos feligreses en lo que alguna 
vez fuera una república democrática de ciudadanos libres.

En cuanto es un disparo a sangre fría al corazón de nuestra 
libertad, rechazar enérgicamente este acto vesánico es el primero 
de muchos pasos para garantizar la supervivencia del estado 
de derecho y el régimen democrático en nuestros países. Y no 
solo los deben dar los gobiernos que garantizan nuestra vida 
y seguridad, persiguiendo, enjuiciando y encarcelando con el 
máximo rigor a quienes, como los terroristas de París, tienen 
como propósito de vida destruirnos si no comulgamos con 
su proyecto teocrático. También, las empresas, los medios de 
comunicación, los líderes y organizaciones sociales y culturales, 
entre otros, que no deben ser presas del pánico y autocensurarse 
por temor a la violencia islamista: se volverían rehenes de estos 
extremistas, acabarían con la libertad de expresión que tanto 
costó en occidente, y que millares han respaldado en calles y 
plazas estos días, pero sobre todo deshonrarían el legado de los 
redactores y caricaturistas de Charlie Hebdo, quienes cumplieron 
cabalmente con la frase que Cervantes le hace decir al Quijote: 
«por la libertad así como por la honra se puede y debe aventurar 


